
Allergènes par plat – Semaine 48
Multi-accueil, service Petite Enfance – du 23 au 27 novembre 2026

(VF) Viandes de France · (bio) issu de l'agriculture biologique

Dates et plats autre Arachides Céleri Crustacés

Fruits
à
coque Gluten

Graines
de
sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Soja

Sulfites et
anhydride
sulfureux

Lundi 23/11

Salade pâtes et fromage X X

Cabillaud X

Gratin de chou-fleur (bio)

Camembert X

Kiwi kiwi

Yaourt fermier X

Pain viennois X

Banane

Cabillaud X

Purée d'épinards (bio)

Compote de pommes

Yaourt fermier X

Compote bananes

Mardi 24/11

Carottes râpées X X

Hachis parmentier (VF) X

Brie X

Compote de pommes

Petit suisse aromatisé X

Pomme

Pain aux céréales X

Égrené de bœuf (VF)
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Dates et plats autre Arachides Céleri Crustacés

Fruits
à
coque Gluten

Graines
de
sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Soja

Sulfites et
anhydride
sulfureux

Purée de carottes X

Compote de pommes

Crème de pain d'épices X

Compote kiwis kiwi

Mercredi 25/11

Salade de pommes de terre X X

Saucisse de volaille (VF)

Blettes

Fromage fondu X

Orange

Crème anglaise X

Clémentine

Pain au maïs X

Filet de poulet (VF)

Purée de blettes X

Compote de pommes

Crème de maïs X

Compote framboises

Jeudi 26/11

Potage de légumes

Œuf (bio) sauce aurore X

Boulgour (bio)

Petit suisse X

Pomme

Lait (bio) X

Tourteau fromager X X

Ananas
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Dates et plats autre Arachides Céleri Crustacés

Fruits
à
coque Gluten

Graines
de
sésame Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Soja

Sulfites et
anhydride
sulfureux

Œuf (bio) X

Purée de poireaux (bio)

Compote de pommes

Céréales lactées X

Compote ananas

Vendredi 27/11

Chou blanc râpé X X

Sauté d'agneau (VF)

Flageolets

Comté X

Poire

Plateau de fromages X

Corbeille de fruits

Pain X

Sauté d'agneau (VF)

Purée de potimarron X

Compote de pommes

Yaourt nature (bio) X

Compote de poires

Information sur les allergènes établie au titre du règlement (UE) n° 1169/2011 concernant l’information des consommateurs sur les denrées alimentaires. Une croix (X) signale la présence de l’allergène
dans le plat ; la colonne « autre » précise l’allergène concerné. Menus servis avec du pain, allergène : gluten.
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