Allergenes par plat - Semaine 45

Multi-accueil, service Petite Enfance - du 2 au 6 novembre 2026

(VF) Viandes de France - (bio) issu de I'agriculture biologique

Dates et plats

autre
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Lundi 02/11

Chou blanc rapé

Dos de colin citron

Quinoa (bio)

Fromage fondu

Pomme

Yaourt fruité

Orange

Pain

Dos de colin

Purée artichaut

Compote de pommes

Yaourt fermier

Compote pomme orange

Mardi 03/11

Potage de pommes de terre/pois cassés (bio)

Réti de beeuf (VF)

Haricots verts (bio)

Coulommiers

Clémentine

Lait (bio)

Banane

Pain aux fruits
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Sauté de beeuf (VF)

Purée haricots verts

Compote de pommes

Creme casse cro(ite

Compote pomme banane

Mercredi 04/11

Betteraves a la vinaigrette

Sauté de porc (VF)

Pommes de terre vapeur

Emmental

Kiwi

Kiwi

Petit suisse aux fruits

Raisin

Pain viennois

Sauté de porc (VF)

Purée de betteraves

Compote de pommes

Céréales lactées

Compote pomme mangue

Jeudi 05/11

Radis noir

Cabillaud

Brocolis (bio)

Créme caramel (bio)

Poire

Fromage blanc (bio)

Ananas
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Pain

X

Cabillaud

Purée de brocolis (bio)

Compote de pommes

Créme mais

Compote pomme poire

Vendredi 06/11

Salade endives/emmental

Clafoutis carottes/chévre

Brie

Compote de pommes

Plateau de fromages

Corbeille de fruits

Pain aux céréales

Poulet (VF)

Purée de carottes (bio)

Compote de pommes

Petit suisse (bio)

Compote variée

Information sur les allergenes établie au titre du reglement (UE) n° 1169/2011 concernant I'information des consommateurs sur les denrées alimentaires. Une croix (X) signale la présence de I'allergene
dans le plat ; la colonne « autre » précise I'allergéne concerné. Menus servis avec du pain, allergene : gluten.
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