
Sercice Petite Enfance

Dates/plats autre Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 

coque
Gluten

Graines de 

sésame
Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Soja

Sulfites et 

anhydride 

sulfureux

LUNDI 16/03

Feuilleté au chèvre X X X

Dos de cabillaud curry/lait 

de coco
X X

Julienne de légumes

Camembert X

Pomme

Yaourt nature X

Banane

Pain - confiture X

Dos de cabillaud X

Purée de julienne

Compote de pommes

Yaourt nature X

Compote pomme/banane

MARDI 17/03

Radis râpées X X

Lasagne de bœuf

0
Fromage de vache à croûte 

fleurie X

Poire au four

Céréales lactées X X

Ananas Ananas

Pain X

Egréné de bœuf

Purée de courgettes

Compote de pommes

Céréales lactées X X

Compote pomme/ananas

Dates/plats autre Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 

coque
Gluten

Graines de 

sésame
Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Soja

Sulfites et 

anhydride 

sulfureux

MERCREDI 18/03

Potage poireaux/p de terre

Aiguillette de poulet

Gratin de choux fleur X

Emmental X

Clémentine

Crème chocolat X

Compote pomme/fraise

Boudoir X X X

Aiguillette de poulet

Purée de chou fleur

Compote de pommes

Crème maïs vanille X

Compote pomme/fraise

JEUDI 19/03

Salade de haricots verts X X

Omelette au gruyère X X

Blé aux petits légumes X

Fromage blanc X

Kiwi KIWI

Petit suisse X

Poire

Gâteau maison X X X

Œuf dur X

Purée de haricots verts

Compote de pommes

Fromage blanc X

Compote pomme/poire

VENDREDI 20/03

Fenouil râpé/ pommes

Gigot d'agneau au romarin

Haricots blancs/ carottes

Saint Nectaire X

Compote pomme/mangue

Panier du crémier X

Corbeille de fruits

Pain aux fruits X

Gigot d'agneau

Purée de fenouil

Compote de pommes

Yaourt fermier X

Compote pomme/mangue

ALLERGENES PAR PLAT semaine 12

 


