cECy

Sercice Petite Enfance

ALLERGENES PAR PLAT semaine 10

N . Sulfites et

. L , | Fruits a Graines de . . . . .
Dates/plats autre | Arachides | Céleri | Crustacés Gluten . Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | CEufs | Poissons | Soja | anhydride
coque sésame sulfureux

LUNDI 02/03

Salade de riz/tomates/raisins
secs

CEuf dur X

Choux fleurs sauce aurore X X

Camembert X

Kiwi KIWI

Yaourt au fruits X

Poire

Pain - beurre X X

GEuf dur X

Purée d'épinards

Compote de pommes

Fromage blanc X

Compote pomme/kiwi KIWI

MARDI 03/03

Chou chinois/noix/
mimolette

Blanquette de veau

Purée de pois cassés

Compote pomme/ fruits
rouges

0

Lait chocolaté X

Banane

Brioche X X X

Sauté de veau

Purée de petits pois

Compote de pommes

Creéme biscuitée X X X

Compote pomme/fruits
rouges

Sulfites et

Fruits a Graines de
Dates/plats autre | Arachides | Céleri | Crustacés Gluten ) Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | CEufs | Poissons | Soja | anhydride
coque sésame <ulfureux

MERCREDI 04/03

Céleri rapé a la bulgare X

Sot I'y laisse de dinde a la
moutarde X

Choux de bruxelles

Petit suisse X

<
>

Petit gateau X

Créme mais vanille X

Orange

0

Sot I'y laisse de dinde

Purée de choux de bruxelles

Compote de pommes

Créme mais vanille X

Compote pomme/orange

JEUDI 05/03

Toast de sardine a I'huile X

Hachis parmentier de boeuf X

0

Coulommiers X

Ananas Ananas

Fromage blanc X

Clémentine

Pain - chocolat X

Egréné de boeuf

Purée de carottes

Compote de pommes

Yaourt nature X

Compote pomme/ananas

VENDREDI 06/03

Salade de pates X X X

Pavé de saumon X

Julienne de légumes

Emmental X

Pomme/ poire

Panier du crémier X

Corbeille de fruits

Boudoir X X

Pavé de saumon X

Purée de julienne

Compote de pommes

Semoule au lait X X

Compote pomme/poire




