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Sercice Petite Enfance

ALLERGENES PAR PLAT semaine 5

Dates/plats

autre

Arachides

Céleri

Crustacés

Fruits a
coque

Gluten

Graines de
sésame

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

CEufs

Poissons

Soja

Sulfites et
anhydride
sulfureux

LUNDI 23/02

Salade d'agrumes

Saumon sauce citron

Riz pilaf

Emmental

Kiwi

KIWI

Yaourt nature

Banane

Pain

Saumon

Purée de haricots verts

Compote de pommes

Yaourt nature

Compote pommes/banane

MARDI 24/02

Potage de poireau/Pdt

Beoeuf bourguignon

Carottes persillées

Camembert

Pomme

Créme de mais vanille

Orange

0

Beeuf

Purée de carottes

Compote de pommes

Créme de mais vanille

Compote pommes/orange

Dates/plats

autre

Arachides

Céleri

Crustacés

Fruits a
coque

Gluten

Graines de
sésame

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

CEufs

Poissons

Soja

Sulfites et
anhydride
sulfureux

MERCREDI 25/02

Betteraves vinaigrette

Roti de porc  au four

Purée de potimarron

Comté

Poire

Creme dessert au chocolat

Ananas

Ananas

Brioche

Réti de porc

Purée de potimarron

Compote de pommes

Semoule au lait

Compote pommes/ananas

Ananas

JEUDI 26/02

Chou blanc vinaigrette

Eglefin/petits Iégumes

Courgettes poélées

Fromage blanc

Compote pommes/mangue

Céréales lactées

Kiwi

KIWI

0

Eglefin

Purée de courgettes

Compote de pommes

Céréales lactées

Compote pommes/kiwi

KIWI

VENDREDI 27/02

Salade endive/pomme

Tomates/h.
rges/mais/p.verts

Pates mexicaines

Mottin charentais

Pomme au four

Petit suisse nature

Clémentine

Pain et chocolat

Pois chiche

Purée de butternut

Compote de pommes

Petit suisse nature

Compote pommes/framboise|




