CEo,

Sercice Petite Enfance

ALLERGENES PAR PLAT semaine 11

Dates/plats

autre

Arachides

Céleri

Crustacés

Fruits a
coque

Gluten

Graines de
sésame

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

CEufs

Poissons

Soja

Sulfites et
anhydride
sulfureux

LUNDI 09/03

Betteraves rouges

Poulet roti

Pommes de terres rissolées

Petit suisse

Ananas

Ananas|

Fromage blanc

Banane

Pain - confiture

Sauté de poulet

Purée de betteraves

Compote de pommes

Yaourt nature

Compote pomme/ banane

MARDI 10/03

Salade de riz

Endive au jambon de dinde

0

Saint Paulin

Poire

Créme casse crolte

Kiwi

Kiwi

0

Jambon de dinde

Purée d'endives

Compote de pommes

Créme casse crolte

Compote pomme/poire

Dates/plats

autre

Arachides

Céleri

Crustacés

Fruits a
coque

Gluten

Graines de
sésame

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

CEufs

Poissons

Soja

Sulfites et
anhydride
sulfureux

MERCREDI 11/03

Salade de choux chinoix/ raisins secs/
noix/ mozzarella

Dos de loup de mer a l'orange

Semoule aux épices

0

Pomme cuite au coulis de framboises

Fromage fondu

Ananas

Ananas|

Pain au mais

Dos de loup de mer

Purée de butternut

Compote de pommes

Céréales lactées

Compote pomme/ananas

JEUDI 12/03

Lentilles vinaigrette

Quiche lorraine

Purée de haricots verts

Comté

Salade de fruits frais

Yaourt nature

Pomme

Géteau maison

CEuf dur

Purée de haricots verts

Compote de pommes

Fromage blanc

Compote pomme/framboises

VENDREDI 13/03

Pamplemousse rose

Joue de beeuf sauce provengale

Riz créole

Bleu doux

Banane

Panier du crémier

Corbeille de fruits

Pain - chocolat

Joue de beeuf

Purée d'artichauts

Compote de pommes

Petit suisse

Compote pomme/banane




